
Wir laden Sie ein zu stillen Stunden im 

Klostergarten der Benediktinerabtei  

St. Stephan. 

 

Genießen Sie das stille Verweilen in dieser 

Stadtoase. 

 

Kommen Sie in Kontakt mit der Natur, mit 

sich selbst und mit Gott. 

 

Wir beginnen mit einem Gebet im Pavillon.  

Sie erhalten eine Einführung und schriftliche 

Anregungen zum meditativ-spirituellen 

Verweilen im Garten. Wir verbringen die Zeit 

schweigend. 

 

Ein einfacher Imbiss steht bereit. In der 

Hälfte der Zeit gibt es eine Möglichkeit zum 

Austausch. 

 

Wir schließen den Tag ab mit einem 

einfachen Gebet im Pavillon. 

Anschließend sind Sie herzlich eingeladen 

zur feierlichen Sonntagseröffnung der 

Mönche um 18:00 in der Abteikirche. 

 

Vertrauen Sie sich an der Kraft der Stille und 

dem Reiz eines schlichten Gartens an 

historischem Ort. 

 

Eine Anmeldung ist erforderlich! 

 

Weitere Informationen erhalten Sie mit der 

Bestätigung Ihrer Anmeldung. 

 

 

 

 

Termine:  

Samstag 24. Mai 2025 

Samstag 19. Juli 2025 

Samstag 20. September 2025 

jeweils 13:30 bis 17:30 Uhr 

 

 

eine mobile Funk-Höranlage wird 

angeboten. Bitte tragen Sie Ihren Bedarf  

            im Formular ein. 

Wie das indukTive Hören mit 

der angebotenen Höranlage 

funktioniert, erfahren Sie 

über den QR-Code in dem 

Kurz-Film „Induktive 

Hörschleife“ 

 

Ort: Klostergarten der Benediktinerabtei 

St. Stephan,  

Stephansplatz 6 

 86152 Augsburg 

 

Kosten:  8 € 

 

 

Anmeldung, Kontakt und Information: 

Michaela Wuggazer 

Pastorale Grunddienste und 

Sakramentenpastoral 

Tel. 0821/3166-2591 oder -2540 

E-Mail:  

gemeindekatechese@bistum-augsburg.de 

 

 

Bildnachweis: Benediktinerabtei St. Stephan 

Hinweis zum Datenschutz: 

Mit der Unterzeichnung dieses Formulars erklären 

Sie sich damit einverstanden, dass Ihre 

angegebenen personenbezogenen Daten bei der 

Diözese Augsburg (Hauptabteilung II, Pastorale 

Grunddienste und Sakramentenpastoral) zum 

Zwecke der Koordinierung, Verwaltung, Abhaltung 

und Abrechnung der angebotenen Veran-

staltungen elektronisch gespeichert bzw. 

verarbeitet werden. Eine Datenweitergabe an 

Stellen außerhalb des Bischöfl. Seelsorgeamts bzw. 

an Dritte erfolgt nicht. Die von Ihnen erhobenen 

personenbezogenen Daten werden nach Ablauf der 

gesetzlichen Aufbewahrungs-fristen bei der 

genannten Stelle automatisch gelöscht. Sie können 

einer Verwendung Ihrer personenbezogener Daten 

jederzeit wider-sprechen. Hierzu senden Sie bitte 

eine Mail an gemeindepastoral@bistum-

augsburg.de. Im Falle einer entsprechenden 

Mitteilung werden die zu Ihrer Person 

gespeicherten personenbezogenen Daten 

gelöscht, es sei denn, die betreffenden Daten 

werden zur Erfüllung der Pflichten des 

geschlossenen Vertragsverhältnisses noch 

benötigt oder gesetzliche Regelungen stehen einer 

Löschung entgegen. In diesem Fall tritt an die Stelle 

einer Löschung eine Sperrung der betreffenden 

personenbezogenen Daten. 

 

       

Pastorale Grunddienste und Sakramentenpastoral   

Kappelberg 1, 86150 Augsburg,  

 0821 3166-2593 

 0821 3166-2599  

 gemeindepastoral@bistum–augsburg.de 

 

mailto:gemeindekatechese@bistum-augsburg.de


Anmeldung zum Kurs  

„Stiller Garten-weiter Atem“  am 

□ Samstag 24. Mai 2025 

□ Samstag 19. Juli 2025 

□ Samstag 13. September 2025 

 
 
 
Name 
 
 
 

Vorname 
 
 
 
Straße, Haus-Nr. 
 
 
 
PLZ, Ort 
 
 
 
Telefon 
 
 
 
Mailadresse 

O   Ich möchte einen Kopfhörer nutzen 
O   Ich möchte eine Induktionsschleife  
     nutzen 
 
 
 
Ort, Datum 
 
 
 
Unterschrift 

 
Kontakt / Information 

Hauptabteilung II: Seelsorge 
Pastorale Grunddienste und 
Sakramentenpastoral 
86140 Augsburg 
 
Tel.: 0821/3166-2540; -2591 
Fax: 0821/3166-2599 
E-Mail: 
gemeindekatechese@bistum-augsburg.de  

 

 

Michaela Wuggazer, 
Dipl.-Theol., Referentin  
Fachbereich Gemeindekatechese 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

   

   

   

 

 

 

 

 

    Stiller Garten  

 

    weiter Atem 
 


