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Kommunionhelfer-Besinnungstage im Herbst 2025 

und Frühjahr 2026 

 
 

 

 
 
 

 
 
ONLINE 

26 Wesens-Wandlungen 

Samstag, 15.11.2025 

09.00 – 13.00 Uhr 
Anmeldeschluss: 
Freitag, 31.10.2025 

ONLINE-ZOOM 

Sie erhalten einen Link für 
die Teilnahme. 

Pfarrer 
Wolfgang Schneck, 
Maria Medingen 

 

DEKANAT AUGSBURG I  

27 

„Pilger der Hoffnung“ – 
Lebenszeugnisse, die uns 
ermutigen können, unseren 
Weg als Christen mit großer 
Hoffnung zu gehen 

Samstag, 25.10.2025 

09.00 – 13.00 Uhr 
Anmeldeschluss: 
Freitag, 10.10.2025 

86163 Augsburg, 
Gemeindezentrum  
Heilig Geist,  
Salzmannstr. 8 

Pfarrer 
Manfred Bauer, 

Augsburg 

 

DEKANAT AUGSBURG II  

28 
Paradiesisch!  
Biblische Bilder für 
gelingendes Leben 

Samstag, 18.10.2025 

09.00 – 13.00 Uhr 
Anmeldeschluss: 
Donnerstag, 02.10.2025 

86391 Leitershofen, 
Exerzitienhaus  
St. Paulus,  
Krippackerstr. 6 

Pastoralreferentin 
Angelika Maucher, 

Leiterin der Hauptabteilung II 
Seelsorge, Augsburg 

 
 

DEKANAT AUGSBURG-LAND 

29 
Glaube und Leben – die 
Zeichen der Zeit wahrnehmen 
und verstehen 

Samstag, 18.10.2025 

09.00 – 13.00 Uhr 
Anmeldeschluss: 
Donnerstag, 02.10.2025 

86450 Altenmünster-
Violau, 
Haus Nazareth, 
Pius-Mozet-Str. 2 

Dekan 
Thomas Pfefferer, 

Altenmünster-Violau 

 

DEKANAT AICHACH-FRIEDBERG 

30 Synodale Kirche sein 

Samstag, 25.10.2025 

09.00 – 13.00 Uhr 
Anmeldeschluss: 
Freitag, 10.10.2025 

86316 Eurasburg, 
Gemeinderäume im 
Rathaus Eurasburg, 
Schulstr. 4 

Pfarrer 
Martin Schnirch, 

Ottmaring 

 

DEKANAT Benediktbeuern 

31 
Papst Franziskus – „Die 
Seligpreisungen der  
Bergpredigt – Gaudete et 
exsultate“  

Samstag, 18.10.2025 

09.00 – 13.00 Uhr 
Anmeldeschluss: 
Donnerstag, 02.10.2025 

82347 Bernried, 
Theresia-Petsch-Haus, 
Am Grundweiher 2 

Pfarrer 
Peter Brummer, 

Andechs 

 

DEKANAT DILLINGEN  

32 
Weihrauch & Co  
– Zeichen im Gottesdienst 
(mit Sakristeiführung) 

Samstag, 22.11.2025 

09.00 – 13.00 Uhr 
Anmeldeschluss: 
Freitag, 07.11.2025 

89407 Dillingen, 
Provinzialat d. Dillinger 
Franziskanerinnen, 
Kardinal-v.-Waldburg-Str. 2 

Theol. Referentin 
Dr. Veronika Ruf, 

Augsburg 

 

DEKANAT DONAUWÖRTH 

33 

„Gott gebe euch erleuchtete 
Augen des Herzens, damit ihr 
erkennt, zu welcher Hoffnung 
ihr durch ihn berufen seid.“ 
(Epheser 1,18) - Pilger der 
Hoffnung. 

Samstag, 11.10.2025 

09.00 – 13.00 Uhr 
Anmeldeschluss: 
Freitag, 26.09.2025 

86609 Donauwörth, 
Pfarrheim 
Zu Unserer Lieben Frau, 
Münsterplatz 4 

Schwester 
M. Teresa Westermeier, 

Donauwörth 

 

DEKANAT GÜNZBURG  

34 Eucharistische Impulse zum 
Heiligen Jahr 

Samstag, 15.11.2025 

09.00 – 13.00 Uhr 
Anmeldeschluss: 
Freitag, 31.10.2025 

89340 Leipheim, 
Pfarrheim St. Paulus, 
Von-Schilling-Str. 3 

Pfarrer 
Johannes Rauch, 

Leipheim 

 

DEKANAT KAUFBEUREN 

35 „Damit ihr Hoffnung habt.“ 

Samstag, 15.11.2025 

09.00 – 13.00 Uhr 
Anmeldeschluss: 
Freitag, 31.10.2025 

87600 Kaufbeuren, 
Pfarrsaal St. Ulrich, 
Gartenweg 26 

Pfarrer 
Bernhard Waltner 

Kaufbeuren 
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DEKANAT KEMPTEN 

36 
Frieden um jeden Preis? 
- Warum schlägst du mich? 
(Joh 18,24) 

Samstag, 25.10.2025 

09.00 – 13.00 Uhr 
Anmeldeschluss: 
Freitag, 10.10.2025 

87439 Kempten, 
Pfarrzentrum St. Hedwig, 
Drosselweg 1 

Pfarrer i. R. 
Hermann Neuß 

und Gemeindereferentin 
Gabriele Mair, 

Kempten 
 

DEKANAT LANDSBERG  

37 

"Herr, was Du willst, ist mir 
Gewinn - genug, dass ich Dein 
Eigen bin" – Betrachtungen 
zum Lieblingsgebet von Pater 
Rupert Mayer 

Samstag, 11.10.2025 

09.00 – 13.00 Uhr 
Anmeldeschluss: 
Freitag, 26.09.2025 

86899 Landsberg a. Lech, 
Pfarrzentrum  
Mariä Himmelfahrt, 
Ludwigstr. 167 

Diakon 
Martin Bauer, 

Landsberg a. Lech 

 

DEKANAT MARKTOBERDORF  

38 „Die letzten Dinge – was 
dürfen wir hoffen?“ 

Samstag, 18.10.2025 

09.00 – 13.00 Uhr 
Anmeldeschluss: 
Donnerstag, 02.10.2025 

87484 Nesselwang, 
Pfarr- und Jugendhaus 
St. Andreas, 
Steinach 2 

Dekan 
Werner Haas, 
Pfronten 

 

DEKANAT MEMMINGEN 

39 „Ich bin… & Ihr seid… das 
Licht der Welt“ 

 
Samstag, 15.11.2025 

09.00 – 13.00 Uhr 
Anmeldeschluss: 
Freitag, 31.10.2025 

87700 Memmingen, 
Pfarrzentrum  
Mariä Himmelfahrt, 
Augsburger Str. 14 

Pater 
Joshy Palakunnel  
O. PREAM 

und Pfarrreferent 
Andreas Reimann, 

Memmingen 
 

DEKANAT MINDELHEIM  

40 
Psalmen beten und singen mit 
der Kirche (mit praktischen 
Übungen) 

Samstag, 18.10.2025 

09.00 – 13.00 Uhr 
Anmeldeschluss: 
Donnerstag, 02.10.2025 

87719 Mindelheim, 
Pfarrheim St. Stephan, 
Pfarrstr. 1 

Theol. Referentin 
Dr. Veronika Ruf, 

Augsburg 

 

DEKANAT NEUBURG-SCHROBENHAUSEN 

41 
„In Wahrheit ist es würdig und 
recht dir zu danken…“ 
Erntedank, Dankbarkeit und 
die Eucharistiefeier 

Samstag, 11.10.2025 

09.00 – 13.00 Uhr 
Anmeldeschluss: 
Freitag, 26.09.2025 

86676 Ehekirchen-
Dinkelshausen, 
Pfarrgarten 
Dinkelshausen, 
Dinkelshausen 15 

Pfarrer 
Maximilian Bauer, 

Ehekirchen 

 

DEKANAT NEU-ULM 

42 Meiner Sehnsucht folgen 

Samstag, 18.10.2025 

09.00 – 13.00 Uhr 
Anmeldeschluss: 
Donnerstag, 02.10.2025 

89264 Weißenhorn, 
Christophorushaus, 
Bahnhofstraße 11 a, 

Gemeindereferentin 
Ursula Lobmaier, 

Weißenhorn 

 

DEKANAT NÖRDLINGEN  

43 Dem Credo auf der Spur 

Samstag, 18.10.2025 

09.00 – 13.00 Uhr 
Anmeldeschluss: 
Donnerstag, 02.10.2025 

91550 Dinkelsbühl, 
Pfarrzentrum 
Dinkelsbühl, 
Kirchhöflein 1 

Pfarrer 
Joachim Pollithy 

und Diakon 
Franz Schindler, 

Dinkelsbühl 
 

DEKANAT PFAFFENHOFEN (mit Mittagessen) 
Bitte teilen Sie uns bei der Anmeldung mit, ob Sie vegetarisch Essen möchten. 

44 

„Seid, was ihr seht, und 
empfangt, was ihr seid – der 
Leib Christi!“ (Hl. Augustinus) 
Mit Gedanken und Liedern zur 
Eucharistie begeben wir uns 
auf eine spirituelle Reise zu 
den Geheimnissen unseres 
Glaubens. 

Samstag, 04.10.2025 
10.00 – 16.00 Uhr 
Anmeldeschluss: 
Freitag, 19.09.2025 

86558 Hohenwart, 
Oase Steinerskirchen,  
Besinnungshaus der 
Herz-Jesu Missionare 

Pater 
Norbert M. Becker MSC, 

Steinerskirchen 

 

DEKANAT SCHWABMÜNCHEN 

45 
Die Gabe seiner Gegenwart 
spenden, als Pilger der 
Hoffnung 

Samstag, 15.11.2025 

09.00 – 13.00 Uhr 
Anmeldeschluss: 
Freitag, 31.10.2025 

86399 Bobingen, 
Laurentiushaus, 
Pestalozzistr.6 

Pfarrer 
Dominic Ehehalt, 

Bobingen 
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DEKANAT SONTHOFEN  

46 Die Kraft in der Schwachheit 

Samstag, 18.10.2025 

09.00 – 13.00 Uhr 
Anmeldeschluss: 
Donnerstag, 02.10.2025 

87527 Sonthofen, 
Pfarrheim  
Maria Heimsuchung,  
Metzlerstr. 19 

Pfarrer 
Josef Kühn, 

Sonthofen 

 

DEKANAT Starnberg 

47 Synodalität aus 
benediktinischer Sicht 

Samstag, 08.11.2025 

09.00 – 13.00 Uhr 
Anmeldeschluss: 
Donnerstag, 25.10.2025 

82346 Andechs, 
Kloster Andechs 
Nikolaussaal  
Bergstr. 2 

Pater 
Korbinian Linsenmann OSB, 

Andechs 

 

DEKANAT WEILHEIM-SCHONGAU  

48 
„Ich bin das Brot des 
Lebens.“ (Joh 6,35) – Die 
Aussage Jesu als Auftrag und 
Sendung für die Kirche heute. 

Samstag, 25.10.2025 

09.00 – 13.00 Uhr 
Anmeldeschluss: 
Freitag, 10.10.2025 

82380 Peißenberg, 
Pfarrheim St. Barbara, 
Hans-Böckler-Str. 3 

Dekan 
Georg Hubert Fetsch, 

Peißenberg 

 
 

Zusatzangebot 

49 Krankenkommunion im 
Ehrenamt* 

Samstag 11.10.2025 

09.00 – 13.00 Uhr 
Anmeldeschluss: 
Freitag, 26.09.2025 

87600 Kaufbeuren, 
Haus St. Martin, 
Spitaltor 4 

Leiter der kath. 
Klinikseelsorge Kaufbeuren 
Matthias Mader, 

Kaufbeuren 
 
 

*Information zum Zusatzangebot: Krankenkommunion im Ehrenamt – worauf ist zu achten, was ist für die Begegnung 
hilfreich? 

Sie bringen Menschen Ihrer Gemeinde, im Seniorenheim oder im Krankenhaus die Krankenkommunion. Dieser Dienst berührt Sie, 
doch es entstehen immer wieder Fragen: 
 
+ Was mache ich, wenn jemand sehr schwach ist? Oder vielleicht nicht schlucken kann? 
+ Kann ich Menschen mit Demenz die Kommunion reichen und wie ist es für den Betreffenden angemessen? 
+ Wenn die Besuchten viel erzählen möchten… - Hilfen zur Gesprächsführung 
+ Wie kann ich ggf. die Angehörigen miteinbeziehen? 
+ Wenn jemand eine schlimme Diagnose hat oder „totkrank“ ist – wie gehe ich damit um? 
+ Was mich noch beschäftigt… - Raum für Ihre persönlichen Erfahrungen, Fragen und Anliegen 
 
Der Referent Matthias Mader ist studierter Theologe und Sozialarbeiter, verheiratet und seit 23 Jahren in der Klinikseelsorge tätig. 
Nach spannenden Berufsjahren in Dresden ist er seit 2020 Seelsorger und Teamleiter im Klinikum und BKH Kaufbeuren.    
Die Begegnung mit Kranken ist auch für ihn als Hauptamtlichem immer wieder schön und herausfordernd. Jede Begleitung hat ihren 
ganz eigenen Charakter. In der Kommunionfeier am Krankenbett verdichtet sich die Begegnung mit dem konkreten Menschen im 
stärkenden Sakrament.  

Die Fortbildung möchte Sie bestärken, als Kommunionhelfer:in gut auf die Bedürfnisse der Kranken eingehen zu können und dabei 
die eigene Person und ihr Erleben nicht aus dem Blick zu verlieren. Dabei geht es weniger um richtig oder falsch, sondern um ein 
hilfreiches Situationsgespür und die nötige Flexibilität im Umgang mit dem Ritual.  

 
 
 

 

 
 
 

 

Frühjahrstermine 2026 
 

26/ 
07 

Das Kirchenjahr und seine 
Feste und Farben 

Samstag, 07.02.2026 

09.00 – 13.00 Uhr 
Anmeldeschluss: 
Freitag, 23.01.2026 

87439 Kempten, 
Pfarrsaal St. Lorenz, 
Herrenstr. 1 

Domkapitular, Stadtpfarrer 
Thomas Rauch und 

Referentin der Cityseelsorge 
Theresia Zettler,  

Kempten 
 

26/ 
08 

Mit Simon Petrus, dem 
Fischer, Jünger und Apostel 
auf dem Weg zum 
Ostermorgen 

Samstag, 14.03.2026 

09.00 – 13.00 Uhr 
Anmeldeschluss: 
Donnerstag, 27.02.2026 

82347 Bernried, 
Theresia-Petsch-Haus, 
Am Grundweiher 2 

Pfarrer 
Peter Brummer, 

Andechs 

 

26/ 
09 

„Das Gebet des Herrn. –  
Auslegungen zum Vater 
unser“ 

Samstag, 14.03.2026 

09.00 – 13.00 Uhr 
Anmeldeschluss: 
Freitag, 27.02.2026 

86150 Augsburg 
Pfarrheim 
St. Ulrich und Afra 
Ulrichsplatz 16 

Pfarrer 
Christoph Hänsler, 
Augsburg 
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